


Faça parte da mais completa formação

em atendimento no pré, trans e pós-

operatório de cirurgias plásticas

estéticas. Oportunidade única para quem

quer começar a atuar, se atualizar ou até

perder o medo de atender pacientes de

pós-operatório.

Ministrado por Dra. Patrícia Froes e sua

equipe composta por diferentes

profissionais da área da saúde que

fazem o diferencial para este curso

único, como: Cirurgião Plástico,

Farmacêutico, Nutricionista e

Fisioterapeutas todos presentes nesta

capacitação e com amplo conhecimento

dos temas tratados.

Tudo isso acontece na cidade de Natal

capital do Rio Grande do Norte,

conhecida como a cidade do sol. É a

oportunidade perfeita para desfrutar de

uma semana intensa de conhecimento e

reservar uns dias para curtir as

belíssimas praias da cidade.

14/06/2021 à 19/06/2021

(das 08:00 ás 18:30)

Instituto Patrícia Froes
(International Trade Center, Sl 1202, Rua 

DR. Poty Nobrega, 1946, Natal)



Clínica Eterna Pro, Sala

1202, 12º andar, Rua
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LOCAL



PROGRAMA 

PRELIMINAR

+ DIA 01 – SEGUNDA FEIRA

+ Cirurgias plásticas: conhecimentos

atualizados sobre as principais técnicas

cirúrgicas de interesse para a atuação do 

fisioterapeuta.



PROGRAMA 

PRELIMINAR

+ DIA 02 – TERÇA FEIRA

+ Manhã:

+ Principais conceitos e Atuação fisioterapêutica

no pré operatório

+ Atuação fisioterapêutica em pós-operatório de 

cirurgia plástica estética

+ Tarde:

+ Terapias manuais em pós-operatório de 

cirurgia plástica estética

+ Drenagem linfática manual aplicada a cirurgia

plástica estética

+ Massagem do tecido conjuntivo aplicada ao

pós operatório



PROGRAMA 

PRELIMINAR

+ DIA 03 – QUARTA FEIRA

+ Manhã

+ Atuação dos recursos eletrotermofototerapêuticos na

rotina e nas complicações em cirurgia plástica estética

+ Tarde

+ Atividade prática de eletrotermofoterapia em cirurgia 

plástica



PROGRAMA PRELIMINAR

+ DIA 4 – QUINTA FEIRA

+ Manhã

+ Cosmetologia aplicada a estética

+ Tarde

+ Bandagens Funcionais aplicadas a cirurgia 

plástica estética



PROGRAMA 

PRELIMINAR

+ DIA 05 – SEXTA FEIRA

+ Uso de acessórios compressivos para 

cirurgia plástica estética

+ Ozonioterapia

+ Abordagens em cicatrizes



PROGRAMA 

PRELIMINAR

+ DIA 06 - SÁBADO

+ Manhã

+ Atuação em cirurgias de Alta definição

+ Avaliação e organização de condutas em 

cirurgia plástica estética

+ Tarde

+ Nutrição aplicada a cirurgia plástica

+ Postura e atuação cinesiológica em cirurgias 

plásticas estéticas 
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Onde se hospedar?



Prof.ª Eneida 

Carreiro 

Drª Patrícia 

Froes

Prof. Júlio 

Costa

Prof.ª Mara

Fabianny


